SIMM

Scuola Internazionale
Musicale di Milano

Palazzo delle Stelline 63, Corso Magenta Milano

Tel. 0283635275 - segreteria@scuolainternazionalemusicaledimilano.it




Sabato 17 e Domenica 18 Maggio 2025
Dalle ore 9.30 alle 18.30 con pausa pranzo
Ogni allievo avra diritto a due lezioni di 60 minuti

Il corso & aperto ad allievi di qualsiasi eta sara rilasciato un attestato di
partecipazione.

La Masterclass si terra presso la sede SIMM

Palazzo delle Stelline Corso Magenta 63 Milano
Costi
Allievi effettivi € 160 - Allievi auditori € 55
Gratuito per gli auditori iscritti ai corsi SIMM

Pagabili tramite bonifico bancario
Credit agricole
IBAN: 1T4120623001614000015423269
BiC/Swift CRPPIT2PXXX.

Intestato a Scuola Internazionale Musicale di Milano s.r.l.

Causale: Master Class M° Cristina Cavalli

Insieme alla ricevuta di avvenuto bonifico, inviare anche:
Nome e Cognome completi
Indirizzo e Cap
Codice Fiscale

Termine iscrizione entro il 9 Maggio 2025

Per ulteriori info 0283635275 http://www.scuolainternazionalemusicaledimilano.it




Cristina Cavalli

Suono e insegno Pianoforte e Musica da Camera, e aiuto le persone a raggiungere
i loro obiettivi, musicali, professionali e anche personali. Sono fermamente convinta che
fare musica non si limiti a tecnica e interpretazione (con cui mi piace moltissimo avere a che
fare) ma includa un lavoro su piu fronti.

Aiuto a costruire percorsi, affinare i mezzi per affrontarli, a diventare artefice del tuo
progresso quotidiano, e del tuo benessere, perché troppe volte studiando uno strumento
ci si dimentica che la musica & e deve essere, prima di ogni altra cosa, un piacere per lo
spirito e anche per il corpo.

Un percorso di crescita musicale non pud non includerne uno di crescita personale,
di continua scoperta, di apertura. Non mi definirei coach, ma piuttosto una persona

che ti aiuta a diventare il coach di te stesso. La mia esperienza personale mi insegna che a
volte il comprendere certi meccanismi non porta automaticamente alla soluzione dei
problemi: ecco perché il mio approccio promuove |'aspetto pratico.

| canali di comunicazione dentro di noi funzionano a doppio senso: a volte le risposte
vengono dalla riflessione e dalla parte analitica, in altre occasioni e il gesto fisico,
puramente pratico, a sbloccare le vie d'uscita.



